
Datenblatt / Data Sheet

DE / EN

Produkt / Product

Füllgewicht / Net weight

Wasserzugabe / Added water

Artikelnummer / Item number

Fertige Menge / Ready quantity

Zutaten / Ingredients

Allergene / Allergens

Zubereitung / Directions

Durchschnittliche Nährwerte pro 100 g Trockenprodukt / Average nutritional values per 100 g dried product

Ballaststoffe / Fibre

Brennwert / kJ/kcal

Kohlenhydrate / Carbohydrates

Fett / Fat

Waldpilz - Sojaragout mit Nudeln

160g

Nudeln [(50%), Hartweizengrieß, Eiweiß, Salz], 16% texturiertes Sojaeiweiß, 
Palmfett, Milchzucker, Weizenvollkornmehl, isoliertes Sojaprotein, Speisesalz, 
Sahnepulver, Lauch, modifizierte Stärke, Karotten, 1,5% Champignons, 
Milcheiweiß, Hefeextrakt, Tomaten, Verdickungsmittel: Guarkernmehl; Aroma 
(mit Sellerie, Weizen), Gewürze, Steinpilzpulver, Maltodextrin, Säuerungsmittel: 
Citronensäure; Steinpilze, Hefepulver, Zucker, Sojasauce (Sojabohnen, 
Speisesalz, Branntweinessig), Karamell

520ml

680g

8018580

Eier, Glutenhaltig, Lactose, Milch, Sellerie, Soja

Fill the bag up to the maximum filling line (520 ml) with boiling water and stir well. 
Close the bag and leave it to steep for 8 minutes.

1574/388

6,1 g

49,5 g

Eggs, contains gluten, Lactose, Milk, Celery, Soy

Kochendes Wasser bis zur Fülllinie (520 ml) direkt in den Beutel gießen, 
sorgfältig umrühren, Beutel verschließen und 8 Min. ziehen lassen.

Pasta [(50%), durum wheat, egg whites, salt], 16% soy protein product, palm 
oil, lactose, whole grain wheat flour, isolated soy protein, salt, cream, leeks, 
modified starch, carrots, 1,5% button mushrooms, milk protein, yeast extract, 
tomatoes, thickening agent: guar flour; spices, Porcini mushroom powder, 
maltodextrin, flavouring (with celery), acidifying agent: citric acid, yeast powder, 
sugar, soy sauce (soy beans, table salt), caramel

Wild Mushroom & Soya Ragout with Pasta

EAN-Code / EAN-Code 401575318580

Zolltarifnummer / 

11,3 g

davon gesättigte Fettsäuren / of which saturated fatty acid 6,6 g

davon Zucker / of which sugar 8,5 g

Eiweiss / Protein 20,8 g

Salz / Salt 3,7 g
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Datenblatt / Data Sheet

DE / EN

Produkt / Product

Füllgewicht / Net weight

Wasserzugabe / Added water

Artikelnummer / Item number

Fertige Menge / Ready quantity

Zutaten / Ingredients

Allergene / Allergens

Zubereitung / Directions

Durchschnittliche Nährwerte pro 100 g Trockenprodukt / Average nutritional values per 100 g dried product

Ballaststoffe / Fibre

Brennwert / kJ/kcal

Kohlenhydrate / Carbohydrates

Fett / Fat

Kartoffeltopf mit Röstzwiebeln

150g

24% Kartoffeln, 24% Röstzwiebeln (76% Zwiebeln, Rapsöl, Palmöl, Weizenmehl, 
Speisesalz), 20% texturiertes Sojaeiweißkonzentrat, Palmfett, Speisesalz, 
modifizierte Stärke, Glucosesirup, Hefeextrakt, Maltodextrin, Mais, Karotten, 
Verdickungsmehl: Guarkernmehl; Aroma (mit Weizen, Sellerie), Karamell, 
Gewürze, Milcheiweiß, Milchzucker, Säuerungsmittel: Citronensäure; 
Hefepulver, Zucker, Sojasauce (Sojabohnen, Speisesalz, Branntweinessig), 
färbender Curcumaextrakt.

490ml

640g

8018578

Glutenhaltig, Lactose, Milch, Sellerie, Soja

Fill the bag up to the maximum filling line (490 ml) with boiling water and stir well. 
Close the bag and leave it to steep for 8 minutes.

1865/445

8,8 g

37,0 g

contains gluten, Lactose, Milk, Celery, Soy

Kochendes Wasser bis zur Fülllinie (490 ml) direkt in den Beutel gießen, 
sorgfältig umrühren, Beutel verschließen und 8 Min. ziehen lassen.

24% potatoes, 24% roasted onions (76% onions, palm oil, wheat flour, salt), 
20% textured soy protein product (with colouring roasted malt extract), palm oil, 
salt, lactose, modified starch, maltodextrin, yeast extract, milk protein, carrots, 
sweetcorn, thickening agent: guar flour; flavours (with wheat, celery), spices, 
acidifying agent: citric acid; yeast powder, sugar, soy sauce (soya beans, salt), 
caramel

Potato Stew with Fried Onions

EAN-Code / EAN-Code 401575318578

Zolltarifnummer / 

23,0 g

davon gesättigte Fettsäuren / of which saturated fatty acid 11,0 g

davon Zucker / of which sugar 2,9 g

Eiweiss / Protein 19,0 g

Salz / Salt 4,6 g
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Datenblatt / Data Sheet

DE / EN

Produkt / Product

Füllgewicht / Net weight

Wasserzugabe / Added water

Artikelnummer / Item number

Fertige Menge / Ready quantity

Zutaten / Ingredients

Allergene / Allergens

Zubereitung / Directions

Durchschnittliche Nährwerte pro 100 g Trockenprodukt / Average nutritional values per 100 g dried product

Ballaststoffe / Fibre

Brennwert / kJ/kcal

Kohlenhydrate / Carbohydrates

Fett / Fat

Lachspesto mit Pasta

160g

Nudeln [(66%), Hartweizengrieß, Eiweiß, Salz], Schmelzkäsepulver (Käse, 
Schmelzsalz: Trinatriumphosphat; Molkepulver), Ricotta, Milchzucker, 
Tomaten, Mandeln, 2% Lachsstücke (Lachs, Kabeljau, Speisesalz, 
Antioxidationsmittel: Rosmarinextrakt),  Speisesalz, Zwiebeln, Knoblauch, 
Palmfett, Verdickungsmittel:  Guarkernmehl; Basilikum, Gewürze, Micheiweiß

520ml

680g

8018569

Eier, Fisch, Glutenhaltig, Lactose, Milch, Schalenfrüchte

Fill the bag up to the maximum filling line (520 ml) with boiling water and stir well. 
Close the bag and leave it to steep for 10 minutes.

1698/403

3,4 g

56,3 g

Eggs, Fish, contains gluten, Lactose, Milk, Shelled fruits

Kochendes Wasser bis zur Fülllinie (520 ml) direkt in den Beutel gießen, 
sorgfältig umrühren, Beutel verschließen und 10 Min. ziehen lassen.

Pasta [(66%), semolina, egg white, salt], processed cheese powder (cheese, 
emulsifying salt: trisodium phosphate, whey powder), ricotta, lactose, 
tomatoes, almond flakes, 2% pieces of smoked salmon (salmon, salt, smoke), 
salt, onions, garlic, vegetable fat, herbs, thickening agent: guar flour; milk 
protein, spices

Pasta with Salmon and Pesto

EAN-Code / EAN-Code 401575318569

Zolltarifnummer / 

12,2 g

davon gesättigte Fettsäuren / of which saturated fatty acid 6,2 g

davon Zucker / of which sugar 9,8 g

Eiweiss / Protein 16,8 g

Salz / Salt 2,3 g
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Datenblatt / Data Sheet

DE / EN

Produkt / Product

Füllgewicht / Net weight

Wasserzugabe / Added water

Artikelnummer / Item number

Fertige Menge / Ready quantity

Zutaten / Ingredients

Allergene / Allergens

Zubereitung / Directions

Durchschnittliche Nährwerte pro 100 g Trockenprodukt / Average nutritional values per 100 g dried product

Ballaststoffe / Fibre

Brennwert / kJ/kcal

Kohlenhydrate / Carbohydrates

Fett / Fat

Ungarntopf mit Rindfleisch und Nudeln

160g

Nudeln [(50%), Hartweizengrieß, Eiweiß, Salz], Palmfett, 8% Rindfleisch, 
Stärke, Tomaten, Speisesalz, Paprika, Zwiebeln, Würze, Milchzucker, 
Hefeextrakt, Aroma, Rindfleischextrakt, Knoblauch, Karamell, Traubenzucker, 
Trennmittel: Kieselsäure, Maltodextrin, Verdickungsmittel: Guarkernmehl, 
Gewürze, Raucharoma
Fleischeinwaage trocken: 12,8 g (entspricht ca. 51 g Frischfleisch)

520ml

680g

8018565

Eier, Glutenhaltig, Lactose, Milch

Fill the bag up to the maximum filling line (520 ml) with boiling water and stir well. 
Close the bag and leave it to steep for 5 minutes.

1660/396

4,1 g

51,5 g

Eggs, contains gluten, Lactose, Milk

Kochendes Wasser bis zur Fülllinie (520 ml) direkt in den Beutel gießen, 
sorgfältig umrühren, Beutel verschließen und 5 Min. ziehen lassen.

Pasta [(50%), semolina, egg white, salt], palm oil, 8% beef, starch, tomatoes, 
capsicum, onions, salt, condiment, yeast extract, lactose, beef extract, garlic, 
caramelo, dextrose, anti-caking agent silicium oxide, maltodextrin, guar gum 
thickener, spices, smoke flavouring
Dried meat content: 12,8 g (equals approx. 51 g fresh meat)

Spicy Beef Casserole with Noodles

EAN-Code / EAN-Code 401575318565

Zolltarifnummer / 

13,8 g

davon gesättigte Fettsäuren / of which saturated fatty acid 8,6 g

davon Zucker / of which sugar 8,0 g

Eiweiss / Protein 15,3 g

Salz / Salt 6,0 g
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Datenblatt / Data Sheet

DE / EN

Produkt / Product

Füllgewicht / Net weight

Wasserzugabe / Added water

Artikelnummer / Item number

Fertige Menge / Ready quantity

Zutaten / Ingredients

Allergene / Allergens

Zubereitung / Directions

Durchschnittliche Nährwerte pro 100 g Trockenprodukt / Average nutritional values per 100 g dried product

Ballaststoffe / Fibre

Brennwert / kJ/kcal

Kohlenhydrate / Carbohydrates

Fett / Fat

Nudeln in Soja-Bolognese

180g

Nudeln [(50%), Hartweizengrieß, Eiweiß, Salz], 17% Tomate, 15% texturiertes 
Sojaeiweiß, Zucker, Würze, Zwiebeln, Speisesalz, Maltodextrin, modifizierte 
Stärke, Palmfett, Stärke, Gewürze, Paprika, Hefeextrakt

590ml

770g

8018577

Eier, Glutenhaltig, Soja

Fill the bag up to the maximum filling line (590 ml) with boiling water and stir well. 
Close the bag and leave it to steep for 5 minutes.

1436/340

7,3 g

58,5 g

Eggs, contains gluten, Soy

Kochendes Wasser bis zur Fülllinie (590 ml) direkt in den Beutel gießen, 
sorgfältig umrühren, Beutel verschließen und 5 Min. ziehen lassen

Pasta [(50%), durum wheat flour, egg white, salt], 17% tomatoes, 15% textured 
soy protein product, sugar, condiment, onions, salt, maltodextrin, palm oilt, 
starch, modified starch, spices, herbs, yeast extract

Pasta in Soya Bolognese

EAN-Code / EAN-Code 401575318577

Zolltarifnummer / 

3,8 g

davon gesättigte Fettsäuren / of which saturated fatty acid 1,0 g

davon Zucker / of which sugar 16,5 g

Eiweiss / Protein 18,8 g

Salz / Salt 3,9 g
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Datenblatt / Data Sheet

DE / EN

Produkt / Product

Füllgewicht / Net weight

Wasserzugabe / Added water

Artikelnummer / Item number

Fertige Menge / Ready quantity

Zutaten / Ingredients

Allergene / Allergens

Zubereitung / Directions

Durchschnittliche Nährwerte pro 100 g Trockenprodukt / Average nutritional values per 100 g dried product

Ballaststoffe / Fibre

Brennwert / kJ/kcal

Kohlenhydrate / Carbohydrates

Fett / Fat

Sahnenudeln mit Hühnchen und Spinat

150g

Nudeln [(50%), Hartweizengrieß, Eiweiß, Salz], Maltodextrin, modifizierte 
Stärke, Palmfett, Weizenmehl, Milchzucker, 4% Hühnerbrustfleisch (mit 
Antioxidationsmittel: Rosmarinextrakt), 3% Sahne, Hühnerfett, Speisesalz, 
Würze, natürliches Aroma, Tomaten, Zwiebeln, Mais, Spinat, Milcheiweiß, 
Hefeextrakt, Verdickungsmittel: Guarkernmehl, Xanthan; Gewürze, Raucharoma
Fleischeinwaage trocken: 6 g (entspricht ca. 21 g Frischfleisch)

490ml

640g

8018570

Eier, Glutenhaltig, Lactose, Milch

Fill the bag up to the maximum filling line (490 ml) with boiling water and stir well. 
Close the bag and leave it to steep for 5 minutes.

1663/395

2,8 g

62,5 g

Eggs, contains gluten, Lactose, Milk

Kochendes Wasser bis zur Fülllinie (490 ml) direkt in den Beutel gießen, 
sorgfältig umrühren, Beutel verschließen und 5 Min. ziehen lassen

Pasta [(50%), durum wheat flour, egg white, salt], maltodextrin, modified 
starch, palm oil, wheat flour, lactose, 4% chicken breast, 3% cream, chicken 
fat, salt, condiment, flavouring, tomatoes, onions, sweet corn, spinach, milk 
protein, dried glucose syrup, yeast extract, thickening agent: Xanthan gum, guar 
flour, spices
Dried meat content: 6 g (equals approx. 21 g fresh meat)

Creamy Pasta with Chicken and Spinach

EAN-Code / EAN-Code 401575318570

Zolltarifnummer / 

9,8 g

davon gesättigte Fettsäuren / of which saturated fatty acid 4,6 g

davon Zucker / of which sugar 7,5 g

Eiweiss / Protein 13,3 g

Salz / Salt 3,7 g
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Datenblatt / Data Sheet

DE / EN

Produkt / Product

Füllgewicht / Net weight

Wasserzugabe / Added water

Artikelnummer / Item number

Fertige Menge / Ready quantity

Zutaten / Ingredients

Allergene / Allergens

Zubereitung / Directions

Durchschnittliche Nährwerte pro 100 g Trockenprodukt / Average nutritional values per 100 g dried product

Ballaststoffe / Fibre

Brennwert / kJ/kcal

Kohlenhydrate / Carbohydrates

Fett / Fat

Chana Masala Indischer Kichererbsen-Reistopf

180g

52% Reis, 22% Kichererbsen, Zucker, Zwiebeln, Speisesalz, Paprika, Gewürze, 
Apfel, Maltodextrin, Senf, Koriander

360ml

540g

8018575

Senfsaat

Fill the bag up to the maximum filling line (360 ml) with boiling water and stir well. 
Close the bag and leave it to steep for 10 minutes.

1417/339

5,7 g

68,0 g

Mustard seed

Kochendes Wasser bis zur Fülllinie (360 ml) direkt in den Beutel gießen, 
sorgfältig umrühren, Beutel verschließen und 10 Min. ziehen lassen.

52% rice, 22% chickpeas, sugar, onions, salt, spices, apple, maltodextrine, 
paprika, mustard, coriander

Chana Masala (Chickpea Curry with Rice)

EAN-Code / EAN-Code 401575318575

Zolltarifnummer / 

2,5 g

davon gesättigte Fettsäuren / of which saturated fatty acid 0,5 g

davon Zucker / of which sugar 16,0 g

Eiweiss / Protein 9,4 g

Salz / Salt 4,0 g
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Datenblatt / Data Sheet

DE / EN

Produkt / Product

Füllgewicht / Net weight

Wasserzugabe / Added water

Artikelnummer / Item number

Fertige Menge / Ready quantity

Zutaten / Ingredients

Allergene / Allergens

Zubereitung / Directions

Durchschnittliche Nährwerte pro 100 g Trockenprodukt / Average nutritional values per 100 g dried product

Ballaststoffe / Fibre

Brennwert / kJ/kcal

Kohlenhydrate / Carbohydrates

Fett / Fat

Müsli "Schweizer Art" mit Milchpulver

150g

Vollkornhaferflocken, Zucker, Getreidecrispies (51% Weizenmehl, Reismehl, 
20% Gerstenmalzextrakt, Zucker, 6% Maismehl, Speisesalz), Sultaninen, 6% 
Milchpulver, Haselnüsse, Traubenzucker, Aprikosen, Apfelpulver, Maltodextrin, 
Speisesalz, Säuerungsmittel: Citronensäure

150ml

300g

8018559

Glutenhaltig, Lactose, Milch, Schalenfrüchte

Fill the bag up to the maximum filling line (150 ml) with cold or hot water.

1552/370

7,1 g

64,0 g

contains gluten, Lactose, Milk, Shelled fruits

Kaltes oder heißes Wasser bis zur Fülllinie (150 ml) direkt in den Beutel gießen.

Wholemeal oat flakes, crispy cereals (51% wheat flour, 20% barley malt 
extract, sugar, 6% maize flour, salt), sugar, sultanas, 6% milk, hazelnuts, 
dextrose, apricots, apple powder, maltodextrin, salt, acidifying agent: citric acid

Swiss Muesli with Milk

EAN-Code / EAN-Code 401575318559

Zolltarifnummer / 

7,8 g

davon gesättigte Fettsäuren / of which saturated fatty acid 1,8 g

davon Zucker / of which sugar 24,0 g

Eiweiss / Protein 9,7 g

Salz / Salt 0,5 g
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Datenblatt / Data Sheet

DE / EN

Produkt / Product

Füllgewicht / Net weight

Wasserzugabe / Added water

Artikelnummer / Item number

Fertige Menge / Ready quantity

Zutaten / Ingredients

Allergene / Allergens

Zubereitung / Directions

Durchschnittliche Nährwerte pro 100 g Trockenprodukt / Average nutritional values per 100 g dried product

Ballaststoffe / Fibre

Brennwert / kJ/kcal

Kohlenhydrate / Carbohydrates

Fett / Fat

Vollkorn-Früchtemüsli

150g

26% Hafervollkornflocken, 26% Weizenvollkornflocken, Milchpulver, 
Sultaninen, Zucker, Cornflakes (Mais, Zucker, Speisesalz, Gerstenmalzextrakt), 
Sonnenblumenkerne, Mandeln, Erdbeeren, Ananas, Haselnusskrokant

210ml

360g

8018560

Glutenhaltig, Lactose, Milch, Schalenfrüchte

Fill the bag up to the maximum filling line (210 ml) with cold or hot water.

1625/387

6,9 g

60,0 g

contains gluten, Lactose, Milk, Shelled fruits

Kaltes oder heißes Wasser bis zur Fülllinie (210 ml) direkt in den Beutel gießen.

26% whole wheat cereal flakes, 26% whole grain oats, milk powder, 
sultanas, sugar, corn flakes (sweet corn, sugar, table salt, barley malt extract), 
sunflower seeds, almonds, strawberries, pineapple, hazelnut brittle  

Whole grain fruit muesli

EAN-Code / EAN-Code 401575318560

Zolltarifnummer / 

9,8 g

davon gesättigte Fettsäuren / of which saturated fatty acid 3,6 g

davon Zucker / of which sugar 23,0 g

Eiweiss / Protein 13,0 g

Salz / Salt 0,4 g
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