Mittelalterliche Saatgut-Box S

Portulak Sriin

Bildet ca. 15 — 40 am hobe Pilansen (Ge nach Schnitthaufighett). Die
Wladtter sind dickileschig. Aussaat ab Hai divekt ins Freiland.
Tichtkeimer, nicht abdecken,

Rettich ,Bex”
Weifer, wiivsiger ta. 20 o langer Rettich. Jussaaten von fAlars bis
August divekt ing Ffreiland. Saatabstand ca. 20 x 25 .

Schwarswoursel , Bofimanns Schivarse Piahl®

Spitsenstichtung muit splindrischen, wicken, festflerschigen und sarten
Wurseln. Wichst je nach Bodenverhaltnissen nuttellang bis lang, 15t
abgestumpft und bildet kawm Yevsweigungen. Schwavsbraune, feine
Oberhaut. Hervorragende Innengualitit. Aussaat von Februar bis
Mtte April — sobald der Loden abgetrocknet 1t — vivekt tns
Fretland, Saatticfe nicht mehr als 2 an, Rethenabstand ca. 30 ooy,
der Reihe auf 6-10 e vevetnseln. Brinat tm Herbst schane, glatte,
dicke Wursel.

Finichel ,, Stuttgavter Riegen”

Futtelfrihe, gelbschalige Sorte sur Crseugung von Steck - und
Speiseswiebelr. Gute Ertragsleistung und Lagerfihigheit. Aussaat
ab Mivs bis April. Reihenabstand 25 cm, tn der Rethe auf 4 on
vereinseln.
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Mittelalterliche Saatgut-Box S

Bicke Bohne oder Puffbohne

»Frithe Peipkeimige/Proma”

Frithreifende, braunkochende Selekition. Rann schon Anfang MHars
gesat werden, iibersteht letehte HFriihjabrsfroste. Ernte i Juni. Die
Hiilsen sind ca. 19 an lang. Saatabstande ca. 15 x 30 om.

P g

Rohlriibe , Pilhelmsburger”/,,Gelbe aug Friegland “ bio
Gelbfletschie, runde Roblriibe, Eiquet sich qut als Genriise.
Divektsaat ab Mavs bis August ing Freiland. Die Riiben werden ca.
53— 10 e tr Durchmesser, und besgitsen eine qute Lagerfahigheit.

Mangold ,, ¥hite Silver”

Fangsticliger Hangold nut weihen Stielen. Aussaat Havs bis Juli in
Rethen von 30 — 35 o Abstand. $icht su dicht sden, da ansonsten ein
Yeretnseln auf einen Abstand von 15 cm tn der Veihe notig 1st. Wenn
der erste Schuitt 2- 3 an iiber deny Boden erfolgt, ist eine sweite Ernte
maglich. Fubalt veicht fiiv 23 laufende Meter. Urspriinalich
mediterranes Gemiise, das schon tn MHittelalter in Deutschland
Dekannt war. Die Blatter werden roly, gediinstet oder qekocht vevsehrt,
Mangold ann als junge Ptlanse wie Spinat geerntet und verwendet
werden, ausgewachsen bildet Hangold ca. 30 om hobe Ptlansen.

Pastinake ,Mitva“

Pastinaken werden abnlich wie Hohren oder Wurselpetersilic
angebaut. Aussaaten ab Ende Mavs bis Autte Hai tns Fretland, Die
Riiben sind cremewetf, der Geschmack ist nussig und abuelt der Peter -
stlicmwursel. Ergnet sich hervorragend su Suppen, und als
Rochaemiise. Juch als Rohkost sehr lecker.
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